FARSKY LIST 8/2026

22. FEBRUAR 2026
TYZDENNIK FARNOSTI
MUCENICKEJ SMRTI SV. JANA KRSTITELA V SABINOVE

1. POSTNA NEDELA

Prvé citanie: Stvorenie prvych ludi a hriech (Gn 2,7-9; 3,1-7)
Zalm: ZMILUJ SA, PANE, LEBO SME ZHRESILI (Z51)
Druhé é&itanie: Kde sa rozmnofZil hriech, v miere este vadsej sa ukazala milost (Rim 5, 12-19)
Evanjelium: Jeiis sa Styridsat dni posti a je pokusany (Mt 4,1-11)

OBLECTE SI BOZIU VYZBROJ
Mnohi ste videli film Evanjelium podla Matusa, v ktorom je vystizne znazorneny
uryvok z dnesného evanijelia. Jezis je na pusti a prichadza pokusitel. Vidno vsak iba
tien, stopy v piesku a pocut hrmot krokov. K JeZiSovi sa blizi neviditelna osoba, bytost,
démon. Rezisér si velmi dobre
poradil so zobrazenim diabla.
On je satan, kritik NajvysSieho,
duch, inteligentnd bytost,
nepriatel a zhubca cloveka.
Kde sa vzala tato bytost?
Pismo aj Cirkev jasne ucia o
pritomnosti diabla — padlého
anjela. Boh stvoril vsSetkych
anjelov ako dobrych, lenze
niektori vlastnym rozhodnutim
si volili radsej zlo a boli odvrhnuti spred jeho tvare. Maju vsak rozum a slobodnu volu.
A kedZe si sami zavreli nebo, lebo si zvolili zlo, ludom zévidia blizkost neba, a preto
rozsievaju zlo a navadzaju nan. My, veriaci, si mame uvedomit, Ze diabol je realita a
musime voc¢i nemu bojovat. Mame byt viac citlivi pre zlo, jasne ho vidiet, pomenovat
a odolavat mu. Ulohou Cirkvi, nadej Matky v zmétku si€asného sveta je branit ¢loveka
pred zlom a povzbudzovat ho v boji proti diablovi. Najlepsim Gtokom je Zivot v milosti
posvacujucej, ktord sa ziskava v dobrej svatej spovedi. Sv. Pavol v liste Efezanom piSe:
Oblecte si BoZiu vyzbroj, aby ste mohli ¢elit ukladom diabla. Lebo nds necakd zdpas s
krvou a telom, ale s knieZatstvami a mocnostami, s viddcami tohoto temného sveta,
so zloduchmi v nebeskych sférach. Preto si vezmite BoZiu vyzbroj, aby ste mohli v deri
zla odolat, vsetko prekonat a obstdt! Stojte teda: bedrd si prepdste pravdou, oblecte
si pancier spravodlivosti a obujte si pohotovost pre evanjelium pokoja! Pri vsetkom si
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vezmite stit viery, ktorym méZete uhasit vsetky ohnivé Sipy zloducha! A zoberte si aj
prilbu spdsy a mec¢ Ducha, ktorym je BoZie slovo! (Ef 6, 11-18). Jezis nam ponuka tuto
postnu dobu, aby sme cez modlitbu, post a sviatostny Zivot bojovali proti zlu. Diabol
pokusa velkych a Cistych, lebo kto sa nebrani proti zlu a je vo¢i nemu lahostajny, ten
mu uz patri. Velkym a Cistym sa vtiera cez zmysly, bucha na dvere ich srdca, ale otvorit
nemoze, lebo proti srdcu, v ktorom je pravda a pokora, je bezmocny. Snazme sa cez
toto pOstne obdobie mat zatvorené dvere nasho srdca pred diablom a bojovat
zbrariami, ktoré nam ponuka Pavol: pravdu, spravodlivost, pokoj, vieru a BozZie slovo.

Nech nds v tomto boji posilfiuju aj JeZiSove slova: Kto vytrva do konca, bude spaseny.
(J. Adamus- trojica.sk-krdtené)

EVANJELIOVA PRAVDIVOST POSTU
P&stne obdobie je ¢asom, v ktorom nas Cirkev s materinskou starostlivostou pozyva
opat postavit do stredu nasho Zivota tajomstvo Boha, aby sme si obnovili nasu vieru
a aby nase srdce nepohltili kazdodenné starosti a rozptylenia. Kazda cesta obratenia
sa zalina vtedy, ked' sa nechdme zasiahnut Bozim slovom a prijmeme ho s pokornou
otvorenostou ducha. Existuje teda suvislost medzi darom Bozieho slova, pohostinnym
priestorom, ktory mu poskytneme, a premenou, ktord v nds spdsobuje. Preto sa
pbstna cesta stava najvhodnejSou prileZitostou na pocuvanie Panovho hlasu a nové
rozhodnutie nasledovat Krista a kracat s nim po ceste vystupujicej do Jeruzalema, kde
sa naplni tajomstvo jeho umucenia, smrti a zmftvychvstania. Ak je Postne obdobie
¢asom pocuvania, post predstavuje konkrétnu prax,
ktora ndas disponuje na prijatie BoZieho slova.
Zrieknutie sa jedla je totiz velmi starym a
nenahraditelnym asketickym cvicenim na ceste
obratenia. Prave preto, Ze sa tyka tela, jasnejsie
odhaluje, po ¢om ,sme hladni“ a ¢o povazujeme za
nevyhnutné pre nasu vyZzivu. SlUzZi teda na rozliSovanie
a usporiadanie nasich ,chuti“, na udrziavanie nasho
hladu a smadu po spravodlivosti, na ochranu pred
rezignaciou, a vedie nas k modlitbe a zodpovednosti za
blizneho. Svaty Augustin s duchovnou jemnostou
naznacCuje napatie medzi pritomnostou a buducim
naplnenim, ktoré charakterizuje tuto starostlivost o
srdce, ked hovori: ,Pocas pozemského Zivota je
udelom ludi mat hlad a smid po spravodlivosti, no nasytenie patri k Zivotu na onom
svete. Anjeli sa sytia tymto chlebom, tymto pokrmom. Ludia su vSak po fom hladni,
cely ich Zivot je tuzbou po nom. Toto napétie v tuzbe rozsiruje ich dusu a zvacsuje jej
kapacitu.” V tomto zmysle chapany pdst ndm umoziiuje nielen usmernit nasu tazbu,
odistit ju a urobit slobodnejSou, ale aj rozsirit ju tak, aby sa obracala k Bohu a
smerovala ku konaniu dobra. Aby si viak pdst zachoval svoju evanjeliovi pravdivost
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a vyhli sme sa pokuseniu pychy srdca, musime ho vidy preZivat vo viere a v pokore.
VyZaduje si, aby zostal zakoreneny v spolocenstve s Panom, pretoze ,ten, kto sa
nedokaze Zivit Bozim slovom, neposti sa opravdivo”. Ako viditelné znamenie nasho
vnatorného Usilia o odputanie sa od hriechu a zla s pomocou milosti, musi post
zahfnat aj iné formy odriekania, ktoré nas vedu k striedmejsiemu Zivotnému Stylu,
lebo ,iba askéza robi krestansky Zivot silnym a autentickym®. Chcel by som vas preto
pozvat ku velmi konkrétnej a éasto malo doceriovanej forme zdrzanlivosti, a to
zdrzanlivosti od slov, ktoré ubijaju a zranuju nasich bliznych. Zacnime tym, Ze
odzbrojime naSu re¢ — zriekneme sa ostrych slov, undhlenych sudov, ohovarania
nepritomnych, ktori sa nemézu branit, klebiet i oso¢ovania. Usilujme sa, namiesto
toho, lepsie zvaZzovat slova a pestovat laskavost: v rodine, medzi priatelmi, na
pracoviskach, na socidlnych sietach, v politickych debatach, médiach i krestanskych
spolocenstvach. Potom mnohé slova nenavisti ustupia slovdm nadeje a pokoja.
(Z Posolstva Sviitého Otca Leva XIV. na Péstne obdobie 2026. Zdroj: kbs.sk)

FARSKE OZNAMY
KRIZOVE CESTY pozyvame vas na poboznost krizovej cesty do farského kostola
v piatky 17.30 a v nedele o0 14.30. Na filidlkach sa budeme spoloéne modlit v piatok
017.30 a v nedelu o 14.00.
POSTNA KAZEN dnes po skonéeni poboznosti krizovej cesty vas pozyvame na 1.
pdstne zamyslenie na tému ,Trpezlivost v utrpeni”, ktoré pripravil vdp. Marek
Rojak, farar v Hermanovciach.
ZDRUZENIE FAUSTINUM pozyva na pravidelné stretnutie svojich &lenov v utorok,
24.2.0 16.00 v priestoroch Farského uradu.
MODLITBY CHVALY Pozyvame vés na modlitby chvaly v péstnom obdobi v piatok 27.
2. 2026 o0 18.45h malom kostole.
UZEMIE MODLITBY V sobotu 28. 2. v éase od 13.00 — 17.00. vas srde¢ne pozyvame
sa duchovne stisit a vyuzit moZnost vstupit na Gzemie modlitby vo farskom kostole.
Kazdy méze prist kedykolvek v tomto ¢asovom rozmedzi, absolvovat vietky, alebo len
jemu blizke stanovistia a v pokoji odist domov. Okrem jednotlivych zastaveni, bude
v malom kostole vystavena Sviatost Oltadrna k sukromnej adoricii. OdloZenie
Najsvatejsej sviatosti a Eucharistické poZehnanie bude 0 17.00 v malom kostole.
ZBIERKA NA FARSKE A KOSTOLNE POTREBY Sabinov: 2022,20€; Jakubovany: 512,20€;
Orkucany: 547,60€. Srde¢né Pan Boh zaplat vSetkym Stedrym darcom! Pripominame,
Ze v dnesnu nedelu je jarna zbierka na charitu.
NARODNE STRETNUTIE MLADEZE Rada pre mlade? a univerzity KBS pozyva vietkych
mladych na Ndrodné stretnutie mladeZze P26, ktoré sa uskutocni od 31. jula do 2.
augusta 2026 v Poprade. Prihlasovanie pre mladych vo veku 14 — 35 rokov bude
spustené od 26. februdra 2026. Viac informacii a prihlasovanie ndjdete na
strdnke www.narodnestretnutiemladeze.sk.
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LITURGICKY PREHLAD
TYZDEN PO 1. POSTNEJ NEDELI - 23.2.-1.3.2026

pondelok L. A 6.30 +Helena +Bartolomej
Féria Sabinov
23. 2. 18.00 ZBP Duan s rod.
6.30 +Katarina +Renata
. : +Stefan
utorok Féri Sabinov 18.00 +Helena +Vladislav
24. 2. erla * +Helena +Jozef
+ rodin Kocurkova,
Jakubovany|18.00 M S
Pavol +Ondrej
6.30 v .
{LE] L. Sabinov +Frantisek
25. 2. Feria 18.00 D | +Zofia +Anton +Jozef
Orkucany | 18.00 +Anton +Jan +Anna
6.30 +FrantiSek +Alzbeta
Stvrtok . Sabinov ) +Anna +Ondrej
26. 2. Féria 18.00 ZBP Anna, Jan s rod.
Jakubovany|18.00 D ZBP Méria s rod.
Sabi 6.30 +Emil +Margita
apinov
Féria 18.00 M +Stefan
+ rodin Balasc¢akova,
Orkucany (18.00 D | Sedlakova, Fekiagovd,
Padovd
Féria 6.30 +luraj
Vecernd sv. om&a Sabinov 18.00 | *Stefan +Maria +Cyril
je z nasledujucej nedele ) +Stefan
7.30 za farnost
9.00 +Tibor
Sabinov -
10.30 mysly
2. POSTNA NEDELA ' nCzemia modithy”
18.00 | zBP bohuzname rodiny
ZBP rodin Janigova a
Jakubovany| 9.00 -
Orkucany | 10.30 ZBP Miroslav (40r.)
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