FARSKY LIST 7/2026

15. FEBRUAR 2026
TYZDENNiK FARNOSTI
MUCENICKEJ SMRTI SV. JANA KRSTITELA V SABINOVE

6. NEDELA V CEZROCNOM OBDOBI

Prvé éitanie: Boh nikomu nekaze konat bezbozne (Sir 15, 16-21)
Zalm: BLAZENI Ti, €O KRACAJU PODI'A ZAKONA PANOVHO (Z119)
Druhé éitanie: Boh pred vekmi uréil mudrost ndm na slavu (1 Kor 2, 6-10)
Evanjelium: Otcom bolo povedané, no ja vam hovorim (Mt 5, 17-37)

POSLUSNOST BOZiM PRIKAZOM

Boh, ktory lzraelu tieto prikazania dava, je Boh — Osloboditel, ten, ktory vyviedol narod
z egyptského otroctva, zo situacie, z ktorej by si Izrael nikdy sém nedokazal poméct.
A7 ten, kto poznd Boha ako
Osloboditela, méze spravne pochopit
Desatoro. Pochopi totiz, Ze aj pre neho
je Desatoro nie¢im, ¢o ho vedie k pInsej
slobode, ktord sa da uplne uskutocnit,
len v Bohu. Ak uz Izrael to chapal, o ¢o
viac to maju pochopit krestania. Desat
prikazani vyslovuje poziadavky lasky k
Bohu a k bliznemu. Prvé tri sa vztahujd
hlavne na lasku k Bohu, dalSich sedem
na lasku k bliznemu. ,Ako su dve
prikazania lasky, do ktorych Pan zhrnul
cely Zakon a Prorokov — ako to povedal
Pan — tak aj desat prikdzani je
rozdelenych na dvoch tabuliach. Tri na
jednej, sedem na druhej.” Uz od Cias svdatého Augustina ma Desatoro velmi vyznamné
miesto v katechéze buducich pokrstenych a veriacich. Cirkevné katechizmy casto
vysvetlovali krestanski mravouku podla usporiadania “desiatich prikdzani”.
Tridentsky koncil uéi, Ze desat prikazani zavdzuje krestanov a aj ospravedlneny ¢lovek
je povinny ich zachovavat. Druhy vatikansky koncil vyhlasuje: ,, Biskupi ako nastupcovia
apostolov dostavaju od Pana, ktorému bola dana vsetka moc na nebi a na zemi,
poslanie ucit vSetky narody a hlasat evanjelium vietkému stvoreniu, aby sa vsetci [udia
spasili vierou, krstom a zachovavanim prikazani”. Pre krestana nie je Desatoro
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sthrnom vsetkych poziadaviek, ktoré st na neho kladené. Od krestana sa ocakava
dokonalejsia spravodlivost podla vzoru a milosti Pana JezZisa. | napriek tomu je pre nas
uvazovanie nad textom Dekaldégu velmi uZitocné. Ako krestania pozname tu
neuveritelnd hranicu, za ktord Boh vo svojej laske a vernosti iSiel — dal svojho Syna,
aby mohol zmluvu uskutocnit a obnovit, dal ho, aby nikto, kto v neho veri, nezahynul,
ale mal Zivot veény. Je7i§ je Zivou a Vtelenou Térou, Vtelenym Bozim Zakonom, Bozim
Zakonom v ¢loveku. Novost nespociva v novych prikazaniach, ale v tom, Ze sa Bozi
zakon, skrze prijatie Jezisa ako osobného Spasitela, znovu stane sucastou ludskej
prirodzenosti a mocou Ducha Svatého bude vloZzeny do srdca ¢loveka. Spdsa je v znovu
prijati BoZieho Slova, ktoré sa v osobe JeZisa Krista zjavilo. Duch Svaty spOsobi, Ze
zacneme chapat akym tazkym a az neznesitelnym bremenom je zakon hriechu, ktory
vladne v nasej naruSenej prirodzenosti a zaneme prezivat skutocnu blaZzenost z
plnenia bozich prikazov, z poslusnosti Bozim prikazom. Ved poslusnost Bozim
prikazom je Laskou k Bohu, k sebe i bliznemu a vedie ku Spdse, k obnove prebyvania
Boha v nas. Po tom vietkom, ¢o sme pochopili sa mézeme lepsie stotoznit so slovami
zalmu: ,,Zdkon Pdnov je dokonaly, osvieZuje dusu. Svedectvo Pdnovo je hodnoverné,
ddva mudrost malickym. Rozhodnutia Pdnove su sprdvne, potesuju srdce. Prikdzania
Pdnove su jasné, osvecuju o¢i..“ (Z19) (p. Bernardin Smid OFM- frantiskani.sk-krdtené)

POPOLCOVA STREDA A 40 DNi POSTU

Pripravhym obdobim pred Velkou nocou je Styridsatdriovy pdst. Je formou pokénia
nielen v krestanstve, ale aj v inych naboZenstvach. V katolickej cirkvi sa pOstna
priprava na Velku noc zacina tzv. Popolcovou stredou. Tento rok pripada na stredu 18.
februara. V tento den, ktory je diiom prisneho p6stu a zdrZiavania sa masitého
pokrmu, knaz alebo diakon robi popolom znak kriza na celach veriacich so slovami:
,Pamdtaj, Ze prach si a na prach sa
obratis“ alebo ,, Kajajte sa a verte v
evanjelium!”. Tento uUkon zdaroven
vysvetluje rozdiel medzi prisnym
postom tento den a prisnym
postom na Velky piatok. Prvy je
postom pokdnia za spachané
hriechy (,zhresil som, ani jest
nechcem, kym to neddm do
poriadku”). Druhy je péstom, ktory
spomina Pan Jezis: ,,No pridu dni, ked'im zen/cha vezmu; potom sa budu postit” (Mt 9,
9). Obrad sypania popola na hlavu v prvy péstny den sa praktizoval uz od 8. storocia.
P6vodne to bol obrad vyhradeny len pre velkych a verejnych hriesnikov, ktori v tento
den zacinali svoju cestu pokania. Vstupovali do chrdmu bosi, zaodeti vrecovinou a
sypali si na hlavu popol. Neskér podobnym spdsobom zacinali svoje pokanie nielen
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verejni kajucnici, ale aj ostatni veriaci a sypanie popola na hlavu sa stalo vSeobecnym
symbolom rozhodnutia nastlpit na cestu pokania. V 10. a 11. storodi bol uz tento
obrad udomacneny v mnohych oblastiach zapadnej Eurdpy. Koncil v Benevente v roku
1091 ho zaviedol pre celu Cirkev, pricom sypanie popola na hlavu sa nahradilo
znacenim na celo. Tento obrad sa kedysi konal na Prvi postnu nedelu — tou totizZ aj
skutoc¢ne 40-driové Postne obdobie zacdinalo. No neskor sa ujalo tvrdenie, Ze nedele,
ktoré nie su dnami pdstu, sa do 40 dni pokania nepocitaju. A zaroven sa k tomuto
obdobiu pripojili aj prvé dva dni Velkonoc¢ného trojdnia. Jednoducha matematika tak
viedla k posunutiu zaciatku P6stneho obdobia o 4 dni na Popolcovu stredu. Liturgicka
reforma zavrSena Il. vatikdnskym koncilom tieto anomalie odstranila — teda obnovila
Velkono¢né trojdnie ako samostatné liturgické obdobie (najdoleZitejSie, nazyvané tiez
nedela nediel), ale Popolcovu stredu ponechala. Preto dnes mame 44-dniové P6stne
obdobie. Pricom vsetky nedele su jeho sucastou (samotny ich nazov to hovori), ale nie
st diiami postu. Rovnako ako nie su diiami pdstu aj obe slavnosti, ktoré v P6stnom
obdobi sldvime — Zvestovanie Pana a sv. Jozefa.

»V tomto p6stnom obdobi ndm urobi dobre, ak nezhasneme svetlo v izbe skér nez sa
postavime pred BoZie svetlo. Dajme Pdnovi $ancu prebudit nase srdcia tym, Ze
otvorime evanjelium a nechdme sa ohromit BoZim Slovom, ktoré osvetluje nase
kroky.” (svity Otec Frantisek na Twiteri 27. 3. 2023)

FARSKE OZNAMY

POKLONA NAJSVATEJSEJ SVIATOSTI OLTARNEJ Je dobrym zvykom pred Popolcovou
stredou konat poklonu Najsvatejsej Sviatosti. V nasej farnosti bude vo farskom
kostole poklona v utorok od 15.00 do 17.30. Vo stvrtok poklona nebude.
POPOLCOVA STREDA Tymto diiom zaditame liturgické obdobie péstu. Na znak
pokania budeme poznaceni popolom. Obrad sa kona po evanjeliu a homilii a nahradza
v omsi ukon kajucnosti. V tento den je predpisany post a zdrZovanie sa masitého
pokrmu. Je to den pokania v celej Cirkvi.

KRIZOVE CESTY pozyvame vas na poboinost krizovej cesty do farského kostola
v piatky 17.30 a v nedele o0 14.30. Na filidlkach sa budeme spoloéne modlit v piatok
017.30 a v nedelu o 14.00.

POSTNA KAZEN V nedelu 22. 2. vas po skon&eni poboZnosti krizovej cesty pozyvame
na 1. pdstne zamyslenie na tému , Trpezlivost v utrpeni”, ktoré pripravil vdp. Marek
Rojak, farar v Hermanovciach.

ZBIERKA NA CHARITU Tradi¢na jarna zbierka na charitu sa uskutocni na buducu 1.
pbstnu nedelu, 22.2. Svoje milodary mézete odovzdat podla vlastného uvazenia
a moznosti do vyznaéenych schranok. Vopred Pan Boh zaplat!
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LITURGICKY PREHLAD
16.2.-22.2.2026

pondelok Féria Sabinov 6.30 ZBP Edward, Kamila
16. 2. 18.00 ZBP Silvia (50r.)
utorok 6.30 +Dominik
Féria Sabinov o
17. 2. 18.00 +Katarina (1. vyrotie)
6.30 +bohuznamy
Sabinov 8.00 Na Gmysel
streda Popolcova streda 18.00 | +ozef +Maria +Vladimir
18. 2. P v Jakub 18.30 +Juraj +Anna +Stefan
akubovany 5 i
+Irena +Pavol +Irena
Orkucany | 17.00 .
6.30 +Emil +Rozalia +Jan
$tvrtok . . Sabinov +Rudolf
19.2 Stvrtok po Popolcovej strede 18.00 |+lozef +Stanislav +Stefan
Jakubovany|18.00 D ZBP Erika (50r.)
6.30 +Monika
iatok Sabinov +Margita +Jozef +Matej
2 0.2 Piatok po Popolcovej strede 18.00 M +Maria
t ZBP rodin Rabatinov3,
Orkucany |18.00 D S
Sobota po Popolcovej strede 6.30 +Jozef +Peter

Vedernd sv. omsa Sabinov

. . 18.00 | zBP Jan, Stanislav, Peter
je z nasledujucej nedele

7.30 +Ema +FrantiSek
9.00 Za farnost
Sabinov
10.30 +Jan +Maria +Valerij
1. POSTNA NEDELA 18.00 287 Beata (557)

s rod.

+Silvia +Frantisek
+Veronika +Jan

Jakubovany| 10.30

Orkucany | 9.00 ZBP Jana (60r.)
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